¥ BGHM

Berufsgenossenschaft
Holz und Metall

lhre gesetzliche Unfallversicherung

Materialhandling auf Baustellen
und in Betrieben

Beispielsammliung
Ergonomische Arbeitshilfen

Gezielte Pravention in Tischlereien und Schreinereien,
H. Tetzlaff, 24.05.2024




< BGHM

Leichte Plattformleiter, Tritte, Podeste

Quelle: H.ZWEI.S Werbeagentur GmbH - BG BAU

Quelle: H.ZWEI.S Werbeagentur GmbH - BG BAU

Materialhandling auf Baustellen und in Betrieben, H. Tetzlaff, Gezielte Pravention in Tischlereien und Schreinereien, 24.05.24




< BGHM

Kleinsthubarbeitsbihnen / Lifte

Quelle: H.ZWEI.S Werbeagentur GmbH - BG BAU

Materialhandling auf Baustellen und in Betrieben, H. Tetzlaff, Gezielte Pravention in Tischlereien und Schreinereien, 24.05.24




< BGHM

Anhanger - absenkbar

Quelle: Sebastian Rentschs BG BAU

Materialhandling auf Baustellen und in Betrieben, H. Tetzlaff, Gezielte Pravention in Tischlereien und Schreinereien, 24.05.24




< BGHM

Hammer - rickschlagfrel

T

Quelle: Michael Meyer - BG BAU

Materialhandling auf Baustellen und in Betrieben, H. Tetzlaff, Gezielte Pravention in Tischlereien und Schreinereien, 24.05.24




< BGHM

Arbeitsplatzmatten

Quelle: Michael Meyer - BG BAU

Materialhandling auf Baustellen und in Betrieben, H. Tetzlaff, Gezielte Pravention in Tischlereien und Schreinereien, 24.05.24




< BGHM

RuUckenstlutzgurte

Materialhandling auf Baustellen und in Betrieben, H. Tetzlaff, Gezielte Pravention in Tischlereien und Schreinereien, 24.05.24
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Plattenheber

Bildquelle: BGHM

Materialhandling auf Baustellen und in Betrieben, H. Tetzlaff, Gezielte Pravention in Tischlereien und Schreinereien, 24.05.24




< BGHM

Saugheber / Vakuum Heber flr Platten, Fenster, Glasscheiben

Materialhandling auf Baustellen und in Betrieben, H. Tetzlaff, Gezielte Pravention in Tischlereien und Schreinereien, 24.05.24
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Schraubzwinge mit optimierter Hebelwirkung
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Bildquelle: BGHM Bildguelle: BGHI

Materialhandling auf Baustellen und in Betrieben, H. Tetzlaff, Gezielte Pravention in Tischlereien und Schreinereien, 24.05.24
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Sicherheitsmesser

Materialhandling auf Baustellen und in Betrieben, H. Tetzlaff, Gezielte Pravention in Tischlereien und Schreinereien, 24.05.24




< BGHM

Tragegriffe fur Platten

Bildquelle: BGHM

Materialhandling auf Baustellen und in Betrieben, H. Tetzlaff, Gezielte Pravention in Tischlereien und Schreinereien, 24.05.24




< BGHM

Treppensteiger - elektrisch

Quelle: H.ZWELI.S Werbeagentur GmbH - BG BAU Quelle: H.ZWEI.S Werbeagentur GmbH - BG BAU

Materialhandling auf Baustellen und in Betrieben, H. Tetzlaff, Gezielte Pravention in Tischlereien und Schreinereien, 24.05.24




< BGHM

Absturzgefahr - Hochgelegene Arbeitsplatze

Treppenaufgang mit Sicherung einer Offnung
Seitenschutz durch Seitenschutz

lle: HZWE|.S Werbeagentur Gi DGUV Information 203-080 (DGUV Bilddat

Laufsteg mit Seitenschutz ===
als Verkehrsweg e

Materialhandling auf Baustellen und in Betrieben, H. Tetzlaff, Gezielte Pravention in Tischlereien und Schreinereien, 24.05.24




< BGHM

Personliche Schutzausrustung gegen Absturz

Auffangsystem mit Auffangsystem mit fendem Auffanggerat
Verbindungsmittel und Hohensicherungsgerat einschlieBlich beweglicher
Falldampfer Flihrung

Bildquelle: SW media GmbH

Materialhandling auf Baustellen und in Betrieben, H. Tetzlaff, Gezielte Pravention in Tischlereien und Schreinereien, 24.05.24
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Ordnung und Sauberkeit auf der Baustelle gewahrleisten
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Bildquelle: BGHM

Materialhandling auf Baustellen und in Betrieben, H. Tetzlaff, Gezielte Pravention in Tischlereien und Schreinereien, 24.05.24




< BGHM

Hohenverstellbarer und verfahrbarer Montagetisch

Quelle: Guido Einemann

Materialhandling auf Baustellen und in Betrieben, H. Tetzlaff, Gezielte Pravention in Tischlereien und Schreinereien, 24.05.24



< BGHM

Quelle: Holger Tetzlaff

Materialhandling auf Baustellen und in Betrieben, H. Tetzlaff, Gezielte Pravention in Tischlereien und Schreinereien, 24.05.24




< BGHM

Hinweise zum richtigen manuellen Heben und Tragen von Lasten
« Lastaufteilen und nah am Korper fohren

« Einseitiges Lastheben vermeiden

+ OhneVerdrehung des Oberkorpers Last umsetzen

« Mit gestrecktem Oberkdrper aus der Hocke heben

« Rucken gerade stellen

Abb.92 Falsch - langer Hebel und krummer Abb. 94 Beidhandiges Heben von
Rucken schweren Lasten

Abb.93 Richtig — kurzer Hebel und gerader Abb. 95 Einhandiges Hebenvon
Rucken leichten Lasten

Quelle: H.ZWEL.S DESIGN - BG BAU

Materialhandling auf Baustellen und in Betrieben, H. Tetzlaff, Gezielte Pravention in Tischlereien und Schreinereien, 24.05.24




< BGHM

Beispiel guter Praxis - Multifunktionsbock fiir Baustelleneinsatz

Materialhandling auf Baustellen und in Betrieben, H. Tetzlaff, Gezielte Pravention in Tischlereien und Schreinereien, 24.05.24




¥ BGHM

Quelle: Holger Tetzlaff

Materialhandling auf Baustellen und in Betrieben, H. Tetzlaff, Gezielte Pravention in Tischlereien und Schreinereien, 24.05.24




¥ BGHM

Fehlende Bilder

* Mobiler Arbeitstisch

« Steckdosenkasten und Druckluft von der Decke / Einklappbarer Arm
« Schlauchaufroller

« absaugbare Handschleifklotze

« Schnelltest Blei

* USW.

Materialhandling auf Baustellen und in Betrieben, H. Tetzlaff, Gezielte Pravention in Tischlereien und Schreinereien, 24.05.24



¥ BGHM

Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit

—Arbells 1|
sicherheit

Materialhandling auf Baustellen und in Betrieben, H. Tetzlaff, Gezielte Pravention in Tischlereien und Schreinereien, 24.05.24




¥ BGHM

Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit

Materialhandling auf Baustellen und in Betrieben, H. Tetzlaff, Gezielte Pravention in Tischlereien und Schreinereien, 24.05.24
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