Elektrische Gefahrdung - Anlage

Lebensrettende SofortmaRBRnahmen

Ablaufschema bei lebensbedrohlichen Situationen

W BGHM

Berufsgenossenschaft

Holz und Metall

Grundsitze

Ruhe bewahren
Unfallstelle sichern
Eigene Sicherheit beachten

Person gef. aus dem
Gefahrenbereich retten

Notruf

Wo ist der Notfall?

Warten auf Fragen, zum Beispiel:
Was ist geschehen?

Wie viele Verletzte/Erkrankte?
Welche Verletzungen/Erkrankungen?

Bewusstsein priifen
laut ansprechen,
anfassen, riitteln

nicht
vorhanden

Atmung prlifen
Alemwege lreimachen,
Kopf nackenwirts beugen,
Kinn anheben,
sehenfhéren/fiihlen

eine normale

Atmung

30x Herzdruckmassage 2xBeatmung
Hénde in Brustmitte Wechsel  1slang Luft
Drucktiefe 5 - 6 cm mit in Mund oder

Arbeitstempo 100 - 120/ min Mase einblasen

AED"* holen
lassen

Retungsleistelle (Mot

Erslhelfirin:

Situationsgerecht
helfen
2.B. Wunde versargen

"
Seitenlage

Belriehssaniiler/ i

Erste-Hife-Material beis

Erste-Hire-Raum:

Hechste eneichbare Arztefinnen:

senusgenossenschallche
Durchgangsdrete finnen:

Hachsgelegenes Kmnkenhaus:

N
Y

Notruf

Bewusstsein und Atmung iiberwachen

Lerne helfen — werde Ersthelfer/in R E
o et EI%!

Meldung zur Ausbildung bei:

* Sofern verflighar - den

des

Externen D (AED) folgen.
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iberreicht durch: Berufsgenossenschaft Holz und Met:

Quelle: DGUV

Das Ablaufschema beschreibt die Basis-MalRnahmen ohne den Einsatz eines ,Automatisierten

Externen Defibrillators® (AED).

vwwr.bghm.de, kostenfreie Servicehotline: 0800 $980050-0

Ist ein AED verfugbar, diesen einschalten und der Gerateanweisung folgen.
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