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Berufsgenossenschaft
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Ihre gesetzliche Unfallversicherung
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arbeitsmedizinische Vorsorge
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Persdnliche Schutzausristungen - Atemschutz

Technische und organisatorische Mal3hahmen
zur Staubminderung haben stets Vorrang

im Sinne der Gefahrstoffverordnung.

Der Atemschutz darf nur voribergehend
getragen werden.

Quelle: 3M Deutschland GmbH, Neuss
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Persdnliche SchutzmalRnahmen - Einsatz von Atemschutz
Tatigkeiten, bei denen Atemschutz getragen
werden muss, sind u. a.:

* Wechseln von Filterelementen und
Sammeleinrichtungen

» Wartungsarbeiten an der Absauganlage oder
am Rohrsystem

» Einfahren in Silos fiir Holzstaub
und -spane
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Persodnliche Schutzausristungen - Hautschutz

Hautschutz bedeutet:

» Schutzen, durch Hautschutzmittel
* Reinigen, durch Hautreinigungsmittel
» Pflegen, durch Hautpflegemittel

Hautschutzmittel haben die Aufgabe, o e e,

+ die Haut zu schiitzen, ohne die naturliche Hautfunktion zu beelntrachtlgen

 das Eindringen hautschadigender Stoffe zu reduzieren

» den Hautkontakt zu allgerie- bzw. krankheitsauslésenden Stoffen zu
vermindern

+ die Hautreinigung nach Arbeitsende zu erleichtern
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Persdnliche Schutzausristungen - Hautschutz

Hautreinigungsmittel
Die Reinigungswirkung wird erzielt durch

. i SPEZIAL l“‘
Wa.scha!(tlve S_ubstanzen & EREME

» Reibemittel (nicht Sand) =

» Préaparate mit hautvertraglichen Lésemitteln
bei besonders starker Verschmutzung

Hautpflegemittel
Diese sind unbedingt nach Reinigung der Haut aufzutragen. REEIGETIEReA=RNIEE
Fett- und feuchtigkeitshaltige Hautpflegemittel sind dunnungen, Universalver-

geeignet, da sie die naturliche Regeneration der Haut dunnungen, Terpentinersatz)
unterstutzen.

dirfen zur Hautreinigung auf
keinen Fall verwendet werden.
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Persdnliche SchutzmalRnahmen - Hautschutz

* vor Arbeitsbeginn oder nach Pausen:
— Auftragen von Hautschutzmittel

* nach der Arbeit oder vor Pausen:
— Reinigung mit geeignetem
Hautreinigungsmittel

* nach der Arbeit und Reinigung der Haut:
— Pflegen durch Hautpflegemittel

ID 044385
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Persdnliche Schutzausristungen - Hautschutzplan

Hautschutzplan

Abhangig vom Arbeitsverfahren bzw.

den Arbeitsstoffen miissen

geeignete Praparate ausgewahlt und

arbeitsplatzbezogen in einem

Hautschutzplan festgelegt werden.

Cii®  Hautschutzplan A:
Wassermischbare Arbeitsstoffe

Beim Umgang mit
(KSS), u i
Wasser in Ol-, W/O-Emulsion) zu verwenden.

und Stotfen wie K
gern etc. ist ein osli (2.8.

2B.WOE: soeeys 28 sau
el PV | IR
Vor Arbeitsbeginn Nach

iny
- erneut nach jeder Pause
Préparate

2.8 WO- oder OW.P8
st wockanar Haut

.
- nach Arbeitsende

Nach der Hautrei

Praparate
saniwip® physioderm® creme
-partam. und silionire: A
‘,"’?;@ . Seife
saniwi
“partim- und sitkonfre oder oH ";d:'
oder Paste Stokola and&body

STOKO PROTECT+® cream/lotion
~parfdm-, silikon- u. farbstoffirei-

parfimiert, silkon- u. farbstoftirei-

. sollen yor und nach jedem a Haut - zuerst auf den Handricken ~
aufgetragen und besonders sorgfaltig zwischen den Fingern und an den Nagetalzen eingerieben

‘werden.
Zur Hautreinigung sollen Reingungsmittel verwendel werden, cie auf den Grad der Versehmutzung abg

Nach der Arbe st zur Regenerierung der Haut ein zum Hauttyp passendes Hautpflegemittel aufzutragen

TN - ezt

Quelle: HYDAC GMBH
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Persdnliche Schutzausristungen - Schutzhandschuhe

Schutzhandschuhe sind als alleinige Hautschutzmaf3nahmen nicht
ausreichend, deshalb immer zusatzlich Hautschutzmittel verwenden!

Auszuwéhlen sind Schutzhandschuhe nach
ihrer Schutzwirkung gegentber Chemikalien
und anderen Gefahrdungen (Schnittverletzungen).
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Persdnliche Schutzausristungen - Augenschutz

Augenschutz ist besonders beim Umgang mit atzenden Arbeitsstoffen
(Sauren, Laugen, Bleichmittel, Abbeizer) zu verwenden.
» Schutzbrille mit Seitenschutz nach DIN EN 166

» Gesichtsschutzschirm

Quelle: UVEX ARBEITSSCHUTZ GmbH
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Unterweisung und Betriebsanweisung

Beschaftigte, die mit Gefahrstoffen umgehen, sind vor Aufnahme der
Tatigkeit und danach in angemessenen Zeitabstanden, jedoch mindestens
einmal — Jugendliche mindestens halbjahrlich — tiber die Gefahren und
SchutzmalRnahmen zu unterweisen.

Die Unterweisung ist durch Unterschrift zu
bestatigen.

Dazu sind Betriebsanweisungen zu erstellen
und an den Arbeitsplatzen auszuhangen.

B
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Betriebsanweisung und Unterweisung

* Uber die Gefahrdungen durch
o Holzstaub am Arbeitsplatz
informieren

» Betriebsanweisungen
erstellen und die betroffenen
Beschaftigten regelmalig
unterweisen

Bild: BGHM

ID 044386
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Ordnung und Sauberkeit am Arbeitsplatz

* Maschine. Werkstlcke, Plattenmaterial
regelmanig reinigen

* Holzstaub aufsaugen mit
Industriestaubsaugern oder Entstaubern
der Staubklasse M

» Das Abblasen mit Druckluft oder das
trockene Kehren ist nicht zulassig

ID 044387
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Hygienische Mallnahmen und Vorsorgeuntersuchungen

Hygienische Mallnahmen

in den Arbeitsrdumen

* nicht essen, trinken, rauchen und

» keine Nahrungsmittel aufbewahren

Vorsorgeuntersuchungen d I
Arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchungen kénnen
von den folgenden Randbedingungen abhangig sein Arbeits-
- verpflichtende Untersuchungen, — \\ medizin
‘
* Angebotsuntersuchungen oder ﬁ
* Wunschuntersuchungen
13
& BGHM

Arbeitsmedizinische Vorsorge

+ arbeitsbedingte Gesundheitsgefahren
vermeiden

» Beschaftigte aufklaren und beraten

» gesundheitliche Beeintrachtigungen

T frihzeitig erkennen

L i

ID 044388
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Beschaftigungsbeschrankungen

Jugendliche ... diirfen nach dem Jugendarbeitsschutzgesetz nur dann beschéftigt werden, wenn
» die Luftgrenzwerte unterschritten werden,

» die Arbeiten mit geféhrlichen Stoffen zum Erreichen des Ausbildungszieles erforderlich sind,

» die Jugendlichen durch einen Fachkundigen beaufsichtigt werden

Werdende oder stillende Mitter dirfen nach der Verordnung zum Schutz der Mtter nicht mit

giftigen, sehr giftigen, gesundheitsschadlichen oder in sonstiger Weise den Menschen schadigenden
Gefahrstoffen beschéftigt werden, wenn die Grenzwerte Uberschritten sind.

Werdende Miitter dirfen nur dann beschéftigt werden, wenn sie krebserzeugenden,
fruchtschadigenden oder erbgutverdndernden Gefahrstoffen nicht ausgesetzt sind.

Stillende Mutter nicht mit krebserzeugenden, fruchtschédigenden oder erbgutverédndernden
Gefahrstoffen zu beschéftigen, wenn es keine Grenzwerte gibt.

ID 061349
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Erste Hilfe

nach Augenkontakt: sofort unter flieRendem Wasser ausspiilen und Augenarzt aufsuchen

nach Hautkontakt: verschmutzte Kleidung sofort wechseln, Haut mit geeigneten
Hautreinigungsmittel oder mit Wasser und Seife reinigen,
gof. Arzt aufsuchen

nach Verschlucken: sofort Mund ausspulen und reichlich Wasser trinken (keine Milch,
Alkohol, Hausmittel 0. A. verabreichen) und Arzt sofort aufsuchen
keinesfalls Erbrechen herbeiftihren

bei Bewusstlosigkeit: sofort in stabile Seitenlage bringen und Arzt rufen

Der Arzt muss Uber Art und Wirkung des schadigenden Arbeitsstoffes informiert werden.
Dazu Sicherheitsdatenbléatter und Betriebsanweisungen mitgeben.

ID 061350
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